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Sozialpsychiatrischer Dienst Miltenberg
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Unsere Fachbereiche und Dienste
Der AWO Bezirksverband deckt mit über 80 Einrich-
tungen in Unterfranken viele Bereiche der  sozialen 
Arbeit ab. Wir sind an mehr als 30 Standorten 
vertreten und damit ganz in Ihrer Nähe.

Fachbereiche

 Senioren und Reha

 Behindertenhilfe und Inklusion

 Kinder, Jugend und Familie

Weitere Dienstleistungen

 Beratung

 Reisen und Hotels

 Unternehmen

Beratungsstelle
Brückenstr. 17, 63897 Miltenberg
Tel. 09371 80325, Fax 09371 6500918
spdi-miltenberg@awo-unterfranken.de
www.spdi-mil.de

Tageszentrum
Bischoffstr. 6, 63897 Miltenberg
Tel. 09371 660188, Fax 09371 660189
tageszentrum-miltenberg@awo-unterfranken.de
www.spdi-mil.de

Café A(r)trio – Das Hofcafé
Bischoffstr. 6, 63897 Miltenberg
Tel. 09371 660188, Fax 09371 660189
cafe-artrio@awo-unterfranken.de
www.facebook.com/cafeartrio
www.spdi-mil.de

Betreutes Wohnen
Brückenstr. 17, 63897 Miltenberg
Tel. 09371 668400, Fax 09371 660189
bew-miltenberg@awo-unterfranken.de
www.spdi-mil.de

Betreutes Wohnen für Suchterkrankte
Brückenstr. 17, 63897 Miltenberg
Tel. 09371 668400, Fax 09371 660189
bew-miltenberg@awo-unterfranken.de
www.spdi-mil.de



Betreutes Wohnen
Betreute Wohngemeinschaften und Betreutes 
Wohnen bieten Unterstützung und Hilfestellung zur 
Erlangung und/ oder Aufrechterhaltung einer selbst-
ständigen Lebensführung durch individuelle und 
gezielte Betreuungsangebote.

Angesprochen sind alle psychisch und/ oder sucht-
kranke Menschen, die Schwierigkeiten bei der 
eigenständigen Lebensführung haben.

Innerhalb des Betreuten Wohnens findet die Betreu-
ung in der eigenen Wohnung statt. Um herauszufin-
den, ob eine Wohngemeinschaft die geeignete 
Lebensform ist, besteht die Möglichkeit des Probe-
wohnens. 

Sozialpädagogische Begleitung    
 Behördenangelegenheiten     
 Organisation der Haushaltsführung    
 Schwierigkeiten am Arbeitsplatz    
 Umgang mit der eigenen Erkrankung    
 Persönliche Probleme     
 Entwicklung weiterführender Lebensperspektive  
 Freizeitgestaltung

Kosten
Die Betreuung ist in der Regel kostenfrei.

Tageszentrum
Unser Tageszentrum bietet psychisch beeinträch-
tigten Menschen eine sinnvolle Tagesgestaltung, 
die wesentlich zur Stabilisierung und Besserung 
des Befindens beiträgt. Akute Phasen der Erkran-
kung, die eine intensive ärztliche oder klinische 
Behandlung erfordern, können eventuell vermie-
den werden. Die Angehörigen werden dabei 
zusätzlich entlastet.

Die Aufenthaltsdauer ist individuell unterschiedlich 
und richtet sich nach den Bedürfnissen der 
Klient*innen. 

Ob der Besuch des Tageszentrums ein hilfreiches 
Angebot darstellt, kann durch einige Probetage 
selbst erfahren werden. 

Zielsetzung      
 Entwicklung und Erprobung von tragfähigen 
sozialen Kontakten sowie Eingliederung in das 
soziale Umfeld      
 Stabilisierung und Förderung der persönlichen  
Stärken und Fähigkeiten     
 Teilnahme an Arbeits- und Beschäftigungsan-
geboten zur sinnvollen Tagesgestaltung

Kosten
Die Betreuung ist in der Regel kostenfrei.

Beratungsstelle
Unsere Einrichtung steht allen Menschen offen, die 
selbst oder als Angehörige von seelischen Belastun-
gen oder Erkrankungen betroffen sind und Unter-
stützung suchen.

Themenbeispiele:

 Seelische Konflikte, Krisen, Ängste, Depressionen,  
Suizidgedanken, psychosomatische Beschwerden, 
chronisch psychische Erkrankungen  
 Schwierigkeiten, die durch die Belastung im 
sozialen Umfeld auftreten können wie z. B. in der  
Partnerschaft, in der Familie, am Arbeitsplatz, in der 
Freizeit oder im Umgang mit Ämtern und Behörden

Unsere Beratungs- und Hilfeangebote    
 Einzelberatung     
 Paarberatung 
 Familienberatung      
 Angehörigenberatung      
 Selbsthilfegruppen      
 Therapiegruppen 
 Freizeitgruppen     
 Kursangebote

Kosten
Die Beratung ist kostenfrei.


